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Vergaderingen van de plenaire visitatiecommissie in 2021:

22 januari 2021 digitaal (extra vergadering i.v.m. beleidszaken)
12 februari 2021 digitaal
07 mei 2021 digitaal
10 september 2021 digitaal
12 november 2021 digitaal

De leden van de visitatiecommissie psychiatrie hebben zich ingezet om ondanks de beperkende
maatregelen toch op een adequate manier te vergaderen op digitale wijze. Dit is niet ideaal, maar heeft
ook voordelen opgeleverd in de zin van tijdwinst door minder reistijd. Dit is de reden dat de commissie
heeft besloten in de toekomst een deel van de vergaderingen digitaal te blijven doen.

Totaal aantal verrichte visitaties in 2021 (2020) (2019) (2018)
Opleiding psychiatrie 12x 6 8 9
Stage Consultatieve/ziekenhuispsychiatrie 3x° 2 4 6
Opleiding Kinder-en Jeugdpsychiatrie ix 2 -- 3
Stage Psychotherapie -- 1 1 1
Stage Forensische psychiatrie ix 1 2 --
Stage Verslavingspsychiatrie ix -- 3 --
Totaal 18x 12x 18x 19x

In alle gevallen was bij de visitatie minimaal één aios aanwezig als lid van de visitatiecommissie ad hoc.
Deze sprak(en) voorafgaand aan de visitatie ook altijd apart met (in principe) de hele aiosgroep.

Bij alle visitaties werd gesproken met de betrokken opleiders, opleidingsgroepen, Raden van Bestuur en
aios. Bij elke visitatie probeert de visitatiecommissie er zoveel mogelijk voor te zorgen dat er bij de
visitatie voor alle deelgebieden van de psychiatrie (interne aantekening) binnen de instelling visitatoren
aanwezig zijn die deskundig zijn met betrekking tot deze aandachtsgebieden.

Naast deze reguliere visitaties in het kader van het verlengen van de erkenningstermijn of een nieuwe
erkenningsaanvraag werd met regelmaat een schriftelijke visitatie verricht in het kader van een aanvraag
tot erkenning van een nieuwe (plaatsvervangend) opleider en tot tussentijdse uitbreiding van de
opleidingserkenning met een nieuwe stage of een nieuwe opleidingslocatie.

Vanwege COVID-19 zijn volgens de richtlijnen van de RGS in 2021 vrijwel alle visitaties digitaal verricht.
Een enkele maal is gekozen voor een hybride visitatie. De ervaring heeft geleerd dat na enige
opstartproblemen een digitale visitatie redelijk goed te verrichten is. Er is vooraf wel meer afstemming
nodig zowel binnen de visitatiecommissie ad hoc als tussen de voorzitter van de visitatiecommissie ad
hoc en de opleider van de te visiteren instelling. Toch ziet de visitatiecommissie er naar uit om in de
nabije toekomst weer fysiek ter plaatse te kunnen gaan visiteren.

Bijzonderheden:

e Het Dagelijks Bestuur bestond in 2021 uit mw.prof.dr. R.C. van der Mast als voorzitter en dr. R.M.
Marijnissen als secretaris/penningmeester. Het secretariaat is in handen van mw. I. Visser-Vreeling.
In 2021 heeft een kleine aanpassing in het Huishoudelijk Reglement van de Visitatiecommissie
Psychiatrie plaatsgevonden vanwege het besluit dat de vertegenwoordiger psychiatrie in de RGS ook
deel zal gaan uitmaken van het Dagelijks Bestuur. Op dit moment is dat dhr. H.J.G.M. van Megen.
In 2022 zal prof.dr. A.W. Braam worden ingewerkt als voorzitter om vanaf 2023 de huidige voorzitter
op te volgen. In 2023 zal mw.prof.dr. J. Strik worden ingewerkt als secretaris/penningmeester om in
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2024 de huidige secretaris/penningmeester op te volgen.

e In 2021 was het lidmaatschap RGS voor de psychiatrie wederom belegd bij dr. H.J.G.M. van Megen
en het plaatsvervangend lidmaatschap RGS voor de psychiatrie bij mw.dr. W.H. van Zelst-Kwakkel.

e In 2021 was de vertegenwoordiging van de aios in de visitatiecommissie goed op peil. Dit is heel
belangrijk, want de aios zijn van grote waarde voor de visitatiecommissie.

e Mw.dr. N.M.J. van Veelen was in 2021 vanuit de visitatiecommissie psychiatrie vertegenwoordiger bij
het Concilium Psychiatricum en rapporteerde elke vergadering de belangrijke zaken vanuit het
Concilium aan de leden van de visitatiecommissie, en visa versa.

e De kascontrolecommissie heeft het financieel overzicht 2020 gecontroleerd en geen
onvolkomenheden aangetroffen, waarmee de plenaire visitatiecommissie psychiatrie het verslag met
dankzegging aan de penningmeester vanwege de zorgvuldige opstelling goedgekeurd heeft en de
penningmeester hiervoor décharge heeft verleend.

e In 2021 hebben de volgende nieuwe leden de visitatietraining gevolgd:
Mw. I. Mekking-Pompen en Mw. S. Vogel.

o De website www.visitatiecommissiepsychiatrie.nl wordt veelvuldig geraadpleegd. De leden van de
visitatiecommissie hebben middels een inlogcode toegang tot het ledendeel van de site.

e Evenals voorgaande jaren heeft het Dagelijks Bestuur in 2021 tweemaal een overleg met de
secretaris(sen) RGS gevoerd om lopende en actuele zaken te bespreken.

e In 2021 heeft de visitatiecommissie middels uitwisseling van de agenda contact met een
bureaumedewerker van de NVvP (Mw. R. van Vels) om te zorgen voor een goede communicatie
tussen visitatiecommissie en NVvP. Zij vertegenwoordigt ook de NVvP bij het beleidsoverleg dat altijd
voorafgaat aan de vergaderingen van de Raad Opleidingen en op die manier kan relevante informatie
uit dit overleg bij de visitatiecommissie terecht komen.

e In 2021 is diverse malen een visitatie verricht in een opleidingsinstelling waar een instellingsvisitatie
had plaatsgevonden. In de meeste gevallen kreeg de visitatiecommissie psychiatrie inzage in de
verslaglegging van deze instellingsvisitatie.

¢ De met regelmaat binnenkomende adviesverzoeken met betrekking tot buitenlandstages worden
beoordeeld en van advies voorzien door dhr. Van Megen als vertegenwoordiger van de RGS.
Voor het eerst is door de RGS een permanente goedkeuring verleent voor een buitenlandstage op
Bonaire, op voorwaarde dat de betrokken opleidingsinstelling de stage opneemt in het lokaal
opleidingsplan, zodat deze stage bij een volgende visitatie wordt meegevisiteerd.

e De uitgestelde scholingsdag van maart 2020 kon vanwege bekende redenen in 2021 wederom niet
fysiek plaatsvinden, waarop besloten is tot een digitale scholingsmiddag onder leiding van een
onderwijskundige. Doel van deze training was het met elkaar helder krijgen van de
gemeenschappelijke doelen van visiteren, inzicht in rollen om tot een constructieve samenwerking in
de commissie te komen en het zich bekwamen in een niet-oordelende wijze van bevragen. Het was
een zinvolle en leerzame middag.

Op 18 maart 2022 hopen we elkaar eindelijk weer eens daadwerkelijk te ontmoeten voor een
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scholingsdag met als hoofdthema: constructief en consequent visiteren met eenduidige
visitatierapporten als resultaat.

e 0ok in 2021 was er weer veel aandacht voor de overgang van de oude naar de nieuwe
opleidingseisen. Dit vraagt over en weer veel overleg en begrip. Het nieuwe Kaderbesluit per 1 januari
2020 en daarnaast de implementatie van het nieuwe landelijk opleidingsplan De Psychiater per 1 juli
2020 hebben veel aandacht gevraagd. De opleidingen zijn volgens het nieuwe Kaderbesluit gevisiteerd
en eveneens volgens de ‘oude’ opleidingseisen Psychiatrie en het nieuwe opleidingsplan De Psychiater,
daarbij rekening houdend met het feit dat een volledige implementatie van de nieuwe regelgeving in
veel gevallen nog niet haalbaar was. Wel is gevisiteerd op de inspanningen van de opleidingsgroep om
toe te werken naar volledige implementatie van de nieuwe opleidingseisen.

e Eris het afgelopen jaar veel misverstand geweest omtrent het erkennen van opleidingen voor
bepaalde duur dan wel onbepaalde duur. Na intern overleg en overleg met de RGS-secretarissen is
een korte handleiding opgesteld, waarbij vooral het voldoen aan de eisen voor governancecode en het
hanteren van een goede kwaliteitscyclus cruciaal is. Voldoet de opleiding hier aan dan kan een
erkenning voor onbepaalde duur geadviseerd worden. Zo niet, dan wordt erkenning voor bepaalde
duur (tot maximaal 2025) geadviseerd.

e Helaas moet de visitatiecommissie constateren dat er nog steeds geen duidelijkheid is over de gang
zaken rond de erkenning en registratie (wie erkent, wie controleert?) van profielopleiders, alsmede
over de vraag hoe de profielen ouderenpsychiatrie en kinder- en jeugdpsychiatrie vorm krijgen.

e Tevens ontstond onduidelijkheid over de nieuwe bepaling dat een plaatsvervangend opleider altijd
verplicht is, ook bij stages korter dan een jaar. Deze onduidelijkheid bleek gevolg van het feit dat de
visitatiecommissie niet op de hoogte was van het nieuwe Kwaliteitskader Medisch Specialisten.

e Vanuit de visitatiecommissie psychiatrie nemen twee leden deel aan de Expertgroep Regionaal
Visiteren: dhr. Van Noorden voor de ziekenhuispsychiatrie en dhr. Braam voor de GGZ-instellingen. Er
blijkt een groot verschil te zijn tussen de psychiatrie en de somatische specialismen ten aanzien van
dit onderwerp. De implementatie van zowel regionale visitaties als instellingsvisitatie blijkt voor de
psychiatrie nog niet zo eenvoudig te zijn en hierover is in 2021 verder over gesproken. Besloten is dat
dhr. van Noorden, opleider LUMC, in zijn consortium een pilot zal gaan organiseren om ervaring op te
doen met het regionaal visiteren binnen de psychiatrie, waarna verder nagedacht kan worden over
een goede oplossing om dit vorm te geven. Deze pilot is in het voorjaar van 2022 gepland.

e Er wordt door een werkgroep nagedacht over het gezamenlijk visiteren van de opleidingen psychiatrie
en klinische geriatrie in ggz-instellingen met opleidingserkenning voor beide specialismen. Bij één
visitatie in 2021 is hier ervaring mee opgedaan; dit stuitte wel op een aantal praktische problemen.

e De RGS juicht het voorstel van de visitatiecommissie toe om ervaring op te doen met e-health stages.
Het is aan de opleider zelf om een e-health stage goed te keuren, op voorwaarde dat deze stage niet
in conflict is met het LOP De Psychiater. Het is belangrijk daarna deze stage formeel in het lokaal
opleidingsplan op te nemen.

e De visitatiecommissie heeft bij de RGS gevraagd om de bestaande financiéle regeling voor een
ruimere vergoeding voor grote visitaties ook in het nieuwe financieringssysteem met
abonnementstarieven te laten bestaan. Op verzoek van de RGS hebben wij criteria geformuleerd voor
wat beschouwd moet worden als een grote visitatie, hetgeen tot tevredenheid van de penningmeester
geleid heeft tot de toezegging van de RGS dat bij 10 grote opleidingsinstellingen nog eenmalig het
hogere tarief zal worden toegekend.
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e In 2021 heeft de visitatiecommissie contact gelegd met Qualicura om de mogelijkheden te
onderzoeken de visitaties psychiatrie door hen te laten ondersteunen en notuleren. In het najaar zijn
er op proef drie visitaties door Qualicura begeleid, tot tevredenheid van alle partijen. Er heeft een
evaluatie plaatsgevonden met Qualicura. Er was tevredenheid, maar Qualicura bleek veel meer tijd
nodig te hebben dan begroot voor het uitwerken van de verslagen.

Om de kwaliteit en eenduidigheid van visitatierapporten ook voor de toekomst zeker te stellen en om
de voorzitters van de commissies ad hoc enigszins te ontlasten is besloten om voor het komende jaar
2022 offerte te vragen aan Qualicura voor het ondersteunen en notuleren van de visitaties psychiatrie.
Hierover zal binnenkort worden onderhandeld in de hoop dat dit financieel haalbaar zal zijn voor de
visitatiecommissie.

Conclusie

Met dank aan alle leden van de visitatiecommissie voor hun inzet en flexibiliteit kunnen we concluderen
dat het visitatiejaar 2021 een druk jaar was voor de visitatiecommissie psychiatrie, waarin de visitaties
van 2020 die vanwege de coronamaatregelen waren uitgesteld, zijn ingehaald. We hebben veel ervaring
opgedaan met het digitaal vergaderen en digitaal visiteren.

Voor een groot deel stond dit jaar in het teken van implementatie van de nieuwe opleidingseisen en van
het zoeken naar mogelijkheden om de taak van de visitatoren te verlichten en de kwaliteit van de
visitatierapporten te verhogen. Dit lijkt nu realiseerbaar door het inschakelen van Qualicura.

Het komende jaar zal de focus liggen op het realiseren van eenduidigheid en verdere kwaliteitsverhoging
van visitaties en visitatierapporten.

Aldus vastgesteld in de plenaire vergadering van 11 februari 2022.
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